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1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся 

Негосударственного образовательного частного учреждения дополнительного 

образования Центра развития «Зайка» (далее - организация). 

2. Организация реализует дополнительные общеразвивающие 

программы в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

3. Продолжительность учебной недели – 6 дней.  

4. Продолжительность учебного дня: начало занятий не ранее 08.00, 

окончание не позднее 20.00 часов, для обучающихся в возрасте 16-18 лет 

допускается окончание занятий в 21.00 часов. 

5. Продолжительность учебных занятий зависят от направленности 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.  

Продолжительность учебных занятий по дополнительным 

общеразвивающим программам составляет 1 академический час. 

Продолжительность академического часа: 

- для детей 4 года жизни –15 минут, 

- для детей 5 года жизни –25 минут, 

- для детей 6 года жизни –25 минут, 

- для детей 7 года жизни –30 минут; 

- для  детей 8 года  жизни – 35 минут; 

- для детей от 9 лет и старше - 45 минут. 

6. Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором. Любые изменения расписания утверждаются 

директором. 

Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся по представлению педагогических 

работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных 

особенностей обучающиеся. 

7. Изменение режима работы организации определяется приказом 

директора в соответствии с нормативно-правовыми документами, в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с 

понижением температуры наружного воздуха и в прочих случаях.  

8. Режим занятий, обучающихся и деятельность педагогических 

работников контролирует лицо, назначаемое директором организации.  


